Introduccion

El ruido continta siendo a dia de hoy, uno de los agentes fisicos
gue con mayor frecuencia se presenta en el ambiente laboral de
muchos sectores de actividad. Por esta razon, la poblacién
expuesta a este contaminante es muy numerosa y los dafios
para la salud derivados de tales exposiciones pueden ser
elevados, si no se evalla el riesgo correctamente y se lleva a
cabo una actividad preventiva adecuada y eficaz.

La evaluacion de los riesgos derivados de la exposicién al ruido
requiere un buen conocimiento de la normativa legal y de su
actualizacion, de los principios fisicos y de los equipos de
medida utilizados. Asi mismo, es necesaria una correcta
planificacién de la evaluacion y un razonable dominio de los
diversos sistemas de control de ruido. En cuanto a las medidas
técnicas para reducir la exposicién hay que tener en cuenta que
la proteccién colectiva siempre ha de anteponerse a la individual
y que ésta Ultima debera utilizarse cuando no haya otros medios
de prevenir los riesgos derivados de la exposicién al ruido o en
los periodos de tiempo durante los cuales se instalan los
sistemas de proteccion colectiva.

Este Seminario Técnico va dirigido a los Técnicos de los
Servicios de Prevencién y de empresas, departamentos técnicos
de organizaciones empresariales y sindicales, con formacién en
prevenciéon de riesgos laborales, técnicos superiores en
prevencién de riesgos profesionales y profesionales de la salud
gue desarrollen su actividad en la Regién de Murcia.
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Requisitos de inscripcion

Inscripcion gratuita.

Impreso de solicitud debidamente cumplimentado.
Fecha limite de recepcion de solicitudes:

6 de octubre de 2025

El resultado de la seleccidn se comunicard a cada
uno de los solicitantes via correo electrénico.

Una vez admitida y confirmada, la inasistencia
no justificada repercutira negativamente en la
seleccion para futuras inscripciones.

Acreditar la formacion de Nivel Superior en
Prevencién de Riesgos Laborales o Técnico
Superior en Prevencidn de Riesgos Profesionales o
Nivel Intermedio, (solo en caso de no haberla
acreditado anteriormente).

Para la obtencién del diploma se requiere la
asistencia de, al menos, el 90 % de las horas
lectivas.

Remitir formulario de inscripcién por e-mail a:
isslformacionecarm.es o bien mediante el
procedimiento telemdtico, siguiendo las
instrucciones especificas del siguiente

procedimiento en sede electrénica:

https://sede.carm.es/web/procedimiento/2219



Seminario Técnico

Exposicion laboral
a agentes fisicos:
Ruido.

Instituto de Seguridad y
Salud Laboral

@ 9.15 h - 13.00 h

> /

Instituto de Seguridad
y Salud Laboral

7. D.?M.? Angeles Diaz Perdn.

Inspectora Técnica de Seguridad y Salud Laboral del ISSL

g: Arpason Aclstica

gj D. José Luis Cebrian Casas.

" Médico otorrino. Centros Auditivos Conforson.

Programa

Miercoles, 15 de octubre

9.15h -9.30 h
e Presentacion.

9.30 h-10.15h
¢ Guia Técnica para la evaluacion de los Riesgos por
Exposicion al Ruido en lugares de trabajo.
Actualizacion 2022.

D.? M.? Angeles Diaz Peran.
10.15 h - 11.00 h
e Evaluacion de Ruido Higiénico. Nueva edicion de
la norma UNE EN ISO 9612:2025.

D.? M.? Angeles Diaz Peran.

11.00 h -11.30 h
e Descanso.

11.30 h - 12.15 h
¢ Proteccion Colectiva frente al Ruido. Ejemplos
practicos.

Arpason Acustica

12.15 h - 13.00
e Proteccion Individual frente al Ruido.

D. José Luis Cebrian Casas.



